Утверждаю:                                                                                                                        Заведующий МБДОУ                                                                                                                            Детский сад № 3 «Седарчий»                                                                                                                          
_______ Исраилова Э.А.                                                                                                                 «26»08.2022г.                                                                                                                                 
ООД на 2022-2023 уч.год.                                                                                                       Младшая группа «Непоседы»
	Понедельник 
	
1.Рисование 

	
09:10-09:25

	
	
2.Физическая  культура

	
09:35-09:50

	Вторник 
	
1.Познание (окр.мир)

	
09:10-09:25

	
	
2.Музыка 

	
09:35-09:50

	Среда 
	
1.Развитие речи (Чтение худ.лит.)

	
09:10-09:25

	
	
2.Физическая культура

	
09:35-09:50

	Четверг 
	
1.Познание (ФЭМП)

	
09:10-09:25

	
	
2.Музыка

	
09:35-09:45

	Пятница 
	
1.Лепка, аппликация

	
09:10-09:25 

	
	
2.Физическая культура
	
09:35-09:50







Утверждаю:                                                                                                                        Заведующий МБДОУ                                                                                                                            Детский сад № 3 «Седарчий»                                                                                                                          
_______ Исраилова Э.А.                                                                                                                 «26 » 08.2022г.
ООД на 2022-2023 учебный год                                                                                  Средняя группа «Следопыты»
	Понедельник 
	
1. Познание (окр.мир)

	
09:10-09:30

	
	
2.Физическая  культура

	
09:40-10:00

	Вторник 
	
1. Познание (ФЭМП)

	
09:10-09:30

	
	
2.Музыка 

	
09:40- 10:00

	Среда 
	
1.Развитие речи 
	
09:10-09:30

	
	
2.Физическая культура

	
09:40-10:00

	Четверг 
	
1.Художественное творчество (рисование)

	
09:10-09:30

	
	
2.Музыка

	
09:40-10:00

	Пятница 
	
1.Лепка, аппликация

	
09:10-09:30 

	
	
2.Физическая культура

	
09:40-10:00 






Утверждаю:                                                                                                                        Заведующий МБДОУ                                                                                                                            Детский сад № 3 «Седарчий»                                                                                                                          
_______ Исраилова Э.А.                                                                                                                «26» 08._2022 г
ООД на 2022-2023  уч.год                                                                                                                       Старшая группа «Почемучки»                                                                       
	Понедельник 
	
1. Познание (окр.мир)

2.Рисование

	
09:10-09:35

09:40-10:05

	Вторник 
	
1. Развитие речи

2. Познание (конструирование) 

3.Физическая культура
	
09:10-09:35

09:40- 10:05

10:15- 10:45

	Среда 
	
1. Познание(ФЭМП)

2. Музыка 

3. Физическая культура

	
09:10-09:35

09:40-10:05

10:15- 10:45

	Четверг 
	
1.Развитие речи 

2. Рисование

3. Музыка

	
09:10-09:35

09:40-10:05

10:15- 10:45

	Пятница 
	
1. Аппликация (лепка)

2.Физическая культура на воздухе

	
09:10-09:35

09:40-10:05





Утверждаю:                                                                                                                        Заведующий МБДОУ                                                                                                                            Детский сад № 3 «Седарчий»                                                                                                                          
_______ Исраилова Э.А.                                                                                                              «26» 08.2022г
ООД на 2022-2023 уч.год                                                                                                  1 Группа раннего возраста «Колобки»
	Понедельник 
	
1.Рисование 

	
09:10-09:25

	
	
2.Физическая  культура

	
09:35-09:50

	Вторник 
	
1.Познание (окр.мир)

	
09:10-09:25

	
	
2.Музыка 

	
09:35-09:50

	Среда 
	
1.Развитие речи (Чтение худ.лит.)

	
09:10-09:25

	
	
2.Физическая культура

	
09:35-09:50

	Четверг 
	
1.Познание (ФЭМП)

	
09:10-09:25

	
	
2.Музыка

	
09:35-09:45

	Пятница 
	
1.Лепка, аппликация

	
09:10-09:25 

	
	
2.Физическая культура
	
09:35-09:50


                                                                                                         




Утверждаю:                                                                                                                        Заведующий МБДОУ                                                                                                                            ДЕТСКИЙ САД № 3 «СЕДАРЧИЙ»                                                                                                                          ______ Исраилова Э.А.                                                                                                                «26 ». 08. 2022 г.

Режим дня (холодный период года)
Старшая  группа «Почемучки»
	1. 
	Приём и осмотр детей. Игры, индивидуальная работа. Утренняя гимнастика.

	07.00-08.30

	2. 
	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.30-9.00

	3. 
	Организованная образовательная деятельность.
	9.05 – 9.25

	4. 
	Двигательная активность детей.
	9.25-10.45

	5. 
	Подготовка к прогулке. Прогулка (игры, общение по интересам, наблюдение).
	10.45-12.00

	6. 
	Возвращение с прогулки воспитание КГН.
	12.10-12.40

	7. 
	Подготовка к обед. Обед.
	12.30-13.00

	8. 
	Подготовка ко сну. Дневной сон.
	12.40-15.00

	9. 
	Постельный подъём воздушные и водные процедуры. Гимнастика
	15.00-15.25

	10. 
	Подготовка к полднику. Полдник.
	15.25-15.40

	11. 
	Инсценировки с игрушками, досуги, игры, самостоятельная деятельность.
	15.40-16.25

	12. 
	Подготовка к прогулке. Прогулка, самостоятельная деятельность  детей.
	16.25-17.20

	13. 
	Возвращение с прогулки. Подготовкам к ужину. Ужин.
	17.20-17.45

	14. 
	Выбор самостоятельной деятельности в центрах активности. Работ ас родителями. Уход детей домой.
	17.45-19.00









Заведующий МБДОУ                                                                                                                            Детский сад № 3 «Седарчий»                                                                                                                          ______ Исраилова Э.А.                                                                                                                « 26».  08. 2022г.

Режим дня (холодный период года)                                                                          Средняя группа «Следопыты»
	1. 
	Приём и осмотр детей. Игры, индивидуальная работа. Утренняя гимнастика.

	07.00-08.30

	2. 
	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.30-9.00

	3. 
	Организованная образовательная деятельность.

	9.00-9.50

	4. 
	Подготовка к прогулке. Прогулка (игры, общение по интересам, наблюдение).
	9.50 -11.40

	5. 
	Возвращение с прогулки воспитание КГН.
	11.40-11.50

	6. 
	Подготовка к обеду. Обед.
	11.50-12.40

	7. 
	Подготовка ко сну. Дневной сон.
	12.40-15.00

	8. 
	Постельный подъём воздушные и водные процедуры. Гимнастика
	15.00-15.25

	9. 
	Подготовка к полднику. Полдник.
	15.25-15.40

	10. 
	Развивающие образовательные ситуации на игровой основе.
Инсценировки с игрушками, досуги, игры, самостоятельная деятельность.
	15.40-16.00

	11. 
	Чтение художественной литературы.
	16.00-16.20

	12. 
	Прогулка, самостоятельная деятельность  детей.
	16.15-17.15

	13. 
	Возвращение с прогулки. Подготовкам к ужину. Ужин.
	17.15-17.45

	14. 
	Выбор самостоятельной деятельности в центрах активности. Работ ас родителями. Уход детей домой.
	17.45-19.00









Утверждаю:                                                                                                                        Заведующий МБДОУ                                                                                                                            Детский сад № 3 «Седарчий»                                                                                                                          ______ Исраилова Э.А.                                                                                                                 « 26 ». 08. 2022г.

Режим дня (холодный период года)                                                                             Младшая группа «Непоседы»
	1. 
	Приём и осмотр детей. Игры, индивидуальная работа. Утренняя гимнастика.

	08.30-9.00

	2. 
	Подготовка к завтраку, завтрак
	9.05 – 9.25

	3. 
	Организованная образовательная деятельность.

	9.25-10.45

	4. 
	Подготовка к прогулке. Прогулка (игры, общение по интересам, наблюдение).
	9.45 -11.30

	5. 
	Возвращение с прогулки воспитание КГН.
	11.30-11.40

	6. 
	Подготовка к обеду. Обед.
	11.40-12.30

	7. 
	Подготовка ко сну. Дневной сон.
	12.30-15.00

	8. 
	Постельный подъём воздушные и водные процедуры. Гимнастика
	15.00-15.25

	9. 
	Подготовка к полднику. Полдник.
	15.25-15.35

	10. 
	Развивающие образовательные ситуации на игровой основе.
Инсценировки с игрушками, досуги, игры, самостоятельная деятельность.
	15.35-16.00

	11. 
	Чтение художественной литературы.
	16.00-16.15

	12. 
	Прогулка, самостоятельная деятельность  детей.
	16.15-17.15

	13. 
	Возвращение с прогулки. Подготовкам к ужину. Ужин.
	17.15-17.45

	14. 
	Выбор самостоятельной деятельности в центрах активности. Работ ас родителями. Уход детей домой.
	17.45-19.00








Утверждаю:                                                                                                                        Заведующий МБДОУ                                                                                                                            Детский сад № 3 «Седарчий»                                                                                                                          ______ Исраилова Э.А.                                                                                                                 « 26 » .08. 2022г.

Режим дня (холодный период года)                                                                              Группа раннего возраста «Колобки»
	1. 
	Приём и осмотр детей. Игры, индивидуальная работа. Утренняя гимнастика.

	07.00-08.30

	2. 
	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.30-9.00

	3. 
	Организованная образовательная деятельность.

	9.05 – 9.25

	4. 
	Подготовка к прогулке. Прогулка (игры, общение по интересам, наблюдение).
	9.25-10.45

	5. 
	Возвращение с прогулки воспитание КГН.
	11.30-11.40

	6. 
	Подготовка к обеду. Обед.
	11.40-12.30

	7. 
	Подготовка ко сну. Дневной сон.
	12.30-15.00

	8. 
	Постельный подъём воздушные и водные процедуры. Гимнастика
	15.00-15.25

	9. 
	Подготовка к полднику. Полдник.
	15.25-15.35

	10. 
	Развивающие образовательные ситуации на игровой основе.
Инсценировки с игрушками, досуги, игры, самостоятельная деятельность.
	15.35-16.00

	11. 
	Чтение художественной литературы.
	16.00-16.15

	12. 
	Прогулка, самостоятельная деятельность  детей.
	16.15-17.15

	13. 
	Возвращение с прогулки. Подготовкам к ужину. Ужин.
	17.15-17.45

	14. 
	Выбор самостоятельной деятельности в центрах активности. Работ ас родителями. Уход детей домой.
	17.45-19.00







